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Plaza Ricard Vinyes, 5, Lleida, Spain

+34973272795 - http://teresacarles.com

En esta página web encontrarás el menú completo Teresa Carles de Lleida. Actualmente hay 40 menús y
bebidas a la venta. TERESA CARLES es uno de los restaurantes vegetarianos más populares de Barcelona.
Nuestra chef Teresa Carles Borrás tiene más de 35 años de experiencia en la cocina. Ofrecemos una relación

calidad-precio accesible para todos los presupuestos y constantemente buscamos explorar e innovar en la
categoría de restaurantes saludables.
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Ensaladas
ENSALADA

Postres
PASTEL DE CHOCOLATE

Bebidas Sin Alcohol
KOMBUCHA

Entrantes
PEPITAS

Platos Principales
NACHOS

Aperitivos
CROQUETAS

Desayuno
HUEVOS REVUELTOS

Entrantes Y Ensaladas
PAPAS FRITAS

Aperitivo
TARTAR

Tapas
PATATAS BRAVAS

Platos Tailandeses
PAD TAILANDÉS

Ingredientes
COBERTURAS

Condiments and Sauces
HUMMUS

Comida Latinoamericana
PAELLA

Bebidas
BEBIDAS

BATIDOS

Postre
LA COPA CHIA: LECHE CASERA DE
ALMENDRAS Y LECHE DE COCO CON
AROMA DE VAINA FRESCA DE VAINILLA
Y DADITOS DE FRUTA FRESCA DE
TEMPORADA

APPLE CRUMBLE: CUMPLE DE AVENA
CON MANZANAS DE LLEIDA AL HORNO
Y HELADO DE VAINILLA DE
MADAGASCAR

VEGAN SELVA NEGRA CON HARINA
INTEGRAL, CACAO EN POLVO, AZUCAR
DE CAÑA, CREMA DE COCO CON
PERLAS DE CHOCOLATE Y MERMELADA
DE CEREZAS

Plato
SALMÓN TOFU: TOFU MACERADO CON
REMOLACHA, VIEIRAS DE CHAMPIÑON,
ESPINACAS AL WOK, ESPÁRRAGOS
TRIGUEROS, SALSA CASERA DE
BOLETUS EDULIS Y TOMILLO

MAR Y MONTAÑA DE ALBONDIGAS DE
QUORN Y BOLETUS CON RABAS DE
COCO JOVEN Y FONDO OSCURO AL
TOQUE DE RATAFÍA QUE QUITA EL
SENTIO
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HAMBURGUESA DE SEITÁN

Entrante
ENSALADA TERESA GOES TO TOKYO:
WAKAME, CANONIGOS, PEPINO EN
ASAZUKE, NABO DAIKON, TOFU, MIRIN,
SESAMO DORADO Y SOJA

HEALTHY NACHOS: NACHOS CASEROS
DE MAIZ Y ESPELTA NO FRITOS

RED DEVIL RAVIOLO: RAVIOLOS
BICOLOS RELLENOS DE BERENJENAS,
TOMATES SECOS Y QUESO DE CABRA,
SOBRE TORRES DE BERENJENAS AL
HORNO Y CREMA SUAVE DE PUERROS

Categoría De Restaurante
POSTRE

VEGETARIANO

VEGANO

Este Tipo De Platos Se
Sirven
ESPAGUETIS

POSTRES

HAMBURGUESA

Ingredientes Utilizados
PAPAS

QUESO

MAÍZ

PESTO

CHORIZO

COL RIZADA

CHOCOLATE

PALTA

MANGO

Teresa Carles
Plaza Ricard Vinyes, 5, Lleida,
Spain

Hecho con carta.menu

Horario de apertura:
Lunes 09:00 -00:00
Martes 09:00 -00:00
Miércoles 09:00 -00:00
Jueves 09:00 -00:00
Viernes 09:00 -00:00
Sábado 09:00 -00:00
Domingo 09:00 -00:00
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