
Cart� d� menú� Arbide�
Oscura 1, 33560 Ribadesella, Spain

(+34)985861440 - https://arbidelrestaurante.com/

El establecimiento de Ribadesella ofrece 18 distintos comidas y bebidas en la la carta a un precio promedio de
16 €. Qué le gusta a Teresa Sáez de Arbidel:

¡Restaurante con estrella Michelin muy recomendable en la Costa Asturiana! Comida muy ligera y muy sabrosa
a un precio excelente (35 EUR por un menú completo y leer más. Con agradable clima se puede incluso comer
y beber en la zona exterior. El Arbidel de Ribadesella provee comidas que son típicos del continente europeo, y
puedes esperar la sabrosa clásica cocina de mariscos. Die sabrosas comidas españolas menús de la cocina del

restaurante también son valiosas, el paladar también disfruta de buenos platos digestibles mediterráneos
menús que están para elegir.
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De� mar
PIXÍN ASADO CON CUSCÚS,
CARAMELO DE CIGALA Y
TALLARINES DE CALAMAR.

28 €

P�tre� Caser�
TARTA DE MANZANA CALIENTE,
CREMA DE VAINILLA Y HELADO DE
CANELA

8 €

Come�am� co�...
SENSACIONES MARINAS Y
VEGETALES. (PRECIO POR
UNIDAD)

11 €

P�tre�
TARTALETA DE “SUAVE” CABRALES
Y SORBETE DE GUINDAS. 8 €

“BRULEÉ” DE ARROZ CON LECHE Y
HELADO DE CÁSCARA DE LIMÓN. 8 €

BIZCOCHO DE CHOCOLATE TIBIO,
GIANDUJA Y NARANJA HELADA 9 €

Mai� Cours�
SALMONETE “DESESPINADO”,
JUGO DE CANGREJO DEL SELLA,
HINOJOS Y ESTRAGÓN.

28 €

MERLUZA CON EMULSIÓN DE
CITRONELLA, ALGAS, SETAS Y
SÉSAMO.

27 €

PESCADOS SEGÚN RULA.

L� Arroce�
ARROZ CREMOSO CON
CALAMARES Y CIGALITAS
ACOMPAÑADO DE VIRUTAS DE
GAMONEU D.O. (PRECIO RACION)

23 €

RISOTTO DE CENTOLLO CON
CARABINERO GIGANTE. (PRECIO
RACION)

28 €

RISOTTO DE FOIE CON BOLETUS Y
TRUFA DE TEMPORADA. (PRECIO
RACION)

25 €

Starter�
CROQUETAS CREMOSAS DE
“ADOBU” Y GAMONEU. (PRECIO
RACION)

11 €

FABADA ASTURIANA… AL ESTILO
RIOSELLANO. (PRECIO RACION) 17 €

VIEIRA EN ESCABECHE DE SIDRA Y
POMELO ROSA (TOQUES
CÍTRICOS). (PRECIO POR UNIDAD)

12 €

RAVIOLI DE MORCILLA TRUFADO
(MANZANA-SETAS-VARÉ . (PRECIO
POR UNIDAD

9 €

TEMPURA DE VEGETALES CON
SALSA ROMESCO “PARA UNTAR”.
(PRECIO RACION)

14 €

GAZPACHO DE MANZANA VERDE,
SARDINA MARINADA Y PRÍA
(MATICES DE LA TIERRA). (PRECIO
POR UNIDAD)

8 €
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Hecho con carta.menu

Horario de apertura:
Martes 13:30 -16:00
Miércoles 13:30 -16:00
Jueves 13:30 -16:00
Viernes 13:30 -16:00
Sábado 13:30 -16:00
Domingo 13:30 -16:00
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