
Carta de menús Arrel Intercontinental Barcelona
Av. De Rius I Taulet, 1, Barcelona, Spain

La carta de Arrel Intercontinental Barcelona ’s de Barcelona incluye 35 comidas. En promedio los comidas o
bebidas en la carta cuestan aproximadamente 23 €. Las categorías pueden ser visualizadas en la carta de menú

a continuación. Qué le gusta a User de Arrel Intercontinental Barcelona:
Fuimos a vacunar a la feria y decidimos celebrar la tercera vacuna en el restaurante siguiente ... sorpresa
encontrar este magnífico restaurante. y volveremos (esta vez no hay vacuna de jajaj) leer más. El WiFi del

restaurante puedes usarlo de manera gratuita, dependiendo del estado del tiempo también puedes sentarte
afuera y tomar algo. El Arrel Intercontinental Barcelona de Barcelona ofrece menús que puedes encontrar en
toda Europa, en el bar, puedes relajarte con una recién tirada u otras bebidas alcohólicas y no alcohólicas.

https://carta.menu



Refrescos
AGUA

Starter
ENSALADA VERDE $34.8

Double down
TOTS

Postres
ENSALADA DE FRUTA CON SORBET DE
MANGO.

ESFERA DE REUS.

Aperitivo
ALCACHOFAS EN SALSA VERDE CON
COCOCHAS DE MERLUZA.

JUGO DE CALABAZA Y NARANJA,
VERDURAS KM0.

BURRATA, SOFRITO DE TOMATES DE
INVIERNO Y ENSALADA DE ESCAROLA.

Entree
COCHINILLO DESHUESADO Y FRITO,
CHUTNEY DE MANZANA Y PERA, MINI
ZANAHORIAS.

POLLO PICANTÓN DESHUESADO A LAS
BRASAS, VERDURITAS Y SALSA DE SU
ASADO.

PESCADO DE LONJA DEL DÍA,
VERDURITAS Y PURE DE BRÓCOLI.

Bebidas
REFRESCO.

COPA DE CERVEZA.

COPA DE VINO.

COPA DE CAVA.

Sea
FRESH FISH FROM OUR MARKET $27.2

ROMESCADA DE RAPE, CALAMAR
Y LANGOSTINO $37.0

LUBINA DE PLAYA CON
TEXTURAS DE ZANAHORIAS DE
COLORES

$31.5

PULPO GALLEGO, CAUSA LIMEÑA
CON PAPADA IBÉRICA, PIMENTÓN
Y CHIMICHURRI

$29.3

Hot
DAILY MARKET $16.3

ARROZ MELOSO DE CEPS,
CIGALA Y CALÇOT $26.1

GNOCCHI DE PATATA,
CARBONARA DE ANGUILA
AHUMADA Y GUISO DE RABO DE
VACA

$17.4

ALCACHOFAS CONFITADAS CON
HOLANDESA FRÍA Y PAPADA
IBÉRICA A BAJA TEMPERATURA

$17.4

BERENJENA THAI AL MISO,
SHICHIMI, CLOROFILA DE
CILANTRO, YOGURT, BROTES
VERDES DE NUESTRO HUERTO Y
FRUTOS SECOS

$15.2

Ground
MAGRET DE PATO, CHIRIVIA Y
SALSA DE COL $23.9

SOLOMILLO DE TERNERA CON
SALSA CAFÉ DE PARIS, PURÉ DE
PATATA ROBUCHON Y
VERDURITAS

$37.0

45 DAYS BEEF RIB EYE, TATER
TOTS, SEASONED BABY HEART
LETTUCE

$30.4
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ROASTED ARAGÓN IGP LAMB
SHOULDER AS A KEBAB STYLE $19.6

DEBONED CORNISH HEN A LA
BRASA , VEGETABLES AND
GRAVY

$41.3

Farm to table
THE RED SALAD $15.2

STEAK TARTAR DE SOLOMILLO
CON PAN PINTAKU, MOSTAZA
VIOLETA Y PATATAS FRITAS

$30.4

DORADA SEMICURADA, LECHE
DE ARROZ, GEL DE VINAGRE Y
EMULSIÓN DE JENGIBRE

$16.3

PERDIZ EN ESCABECHE,
NARANJA Y ESCAROLA FRISÉE
CON MEJILLONES AL ROMERO

$25.0

ENDIVIAS A LA MEUNIÈRE CON
QUESO AZUL, PERA, NUECES
PECANAS Y ANCHOAS

$15.2

ENSALADA DE TOMATES Y
RICOTTA, CEBOLLA DULCE,
VENTRESCA Y PESTO VERDE

$15.2
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Hecho con carta.menu
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