
Cart� d� menú� Sesamu�
Callejon Del Teatro Circo No5, Albacete, Spain

(+34)967032497 - https://sesamum.es/

Enlace de código
QR al menú de
Sesamum

La carta de Sesamum de Albacete incluye aproximadamente 95 diferentes comidas y bebidas. En promedio
pagarás por un plato / bebida alrededor de 7 €. Qué le gusta a User de Sesamum:

Hacen comida vegana que cae a un carnívoro como yo. usan los mejores ingredientes, son creativos y son muy
sabrosos. El trato es inmejorable y ocasionalmente hacen menús especiales, como el coreano que probé el otro

día. leer más. Lo que no le gusta a User de Sesamum:
Ofrecemos: restaurante de la casa de alimentos catering 100% ecológicos Talleres de cocina y conferencias

todos nuestros productos son TODOS ecológicos! productos frescos y estacionales envases orgánicos y
compostables entrega en bicicleta (cerca de co2) propuesta diferenciado y nuevo equilibrio energético en los

postres sanos alimentos dulces sin azúcar cocinamos con agua alcalina leer más. El restaurante es accesible y,
por lo tanto, también puede ser utilizado con una silla de ruedas o limitaciones físicas, dependiendo del clima

también puedes sentarte afuera y comer. WiFi está disponible de forma gratuita. Justo ahora uno podría tal vez
orientarse hacia hábitos alimenticios más saludables; para tales consideraciones la carta de Sesamum ofrece un

amplio surtido de más saludables comidas, también hay exquisitos platos vegetarianos en el menú. Si aún
puedes tomar un postre algo un postre, Sesamum no decepciona con su extensa selección de postres, con sus

deliciosas dulces y picantes salsas y especias, las comidas españolas son las favoritas de los visitantes.

https://carta.menu



Bebida� n� alcohólica�
LIMÓN

Aperitiv�
EMPANADAS

P�z� - norma�
VEGETARIA

Plat� orientale�
FALAFEL

P�z�
VEGETARIANA

Burger�
HAMBURGUESA

Antipast�
ANTIPASTO

Sid� order�
MAYONESA

Salsa�
SALSA

Plat� indi�
CURRY

Especialidade� d� l� cas�
BURRITO TEX-MEX $10.6

Refresc�
LIMONADA

Starter
SALMOREJO

Soup
SOPA DE CHAMPIÑONES

A� forn�
LASAÑA

M�ican�
ENCHILADA

Omelett�
TORTILLA

Noodl�
RAMEN

Spanisch� hauptspeise�
FIDEUÁ

P�z� - gr�ß ø 29c�
VEGETAL

�schsgericht�
PAELLA

Pa�
PAN 100% ECO DE ESPELTA $1.1
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Entrante�
CREMA DE TEMPORADA $6.5

Sweet� & dessert�
TARTA DE MANZANA

Entree�
FALAFELS

Pickle�
KIMCHI

Caf�
CAFÉ

Drink�
BEBIDAS

Varmrätter
MUSACA

Condiment� an� sauce�
HUMMUS

L� má� vita�
ENSALADA SESAMUM $8.3

P�tre� vari�
TARTA DE MANZANA

Bebida� alcohólica�
VINO BLANCO

CERVEZA

Sopa�
MENUDO

SOPA DE VERDURAS

Plat� m�ican�
BURRITO

BURRITOS

Buddh� bowl�
BUDDHA BOWL ASIÁTICO $10.6

BUDDHA BOWL TUNECINA $9.7

Plat� d� l� seman�
PAN DE ESPELTA 100% ECO $1.1

PLATO MARTES $8.8

Co� la� man�
VEGGIEBURGUER $10.6

WRAP MORUNO $11.6

Ensalada�
ENSALADA

ENSALADA CLOROFILA $8.8

ENSALADA LOMBARDA $9.2

Snack�
SOPA DE MISO $6.5

NACHOS

CROQUETAS
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Par� picar
DEGUSTACIÓN DE PATÉS RAW $9.7

FALAFEL CON SALSA TZATZIKI
VEGANA $6.9

BOLITAS DE ARROZ INTEGRAL Y
LENTEJAS ACOMPAÑADAS DE
PICKLES CASEROS

$6.5

Co� cuchar� � tenedor
PASTA INTEGRAL CON KALE
PESTO Y PARMESANO VEGANO $10.1

PILAF DE MIJO $8.8

COUS-COUS VEGGY $9.7

Sugerencia� de� chef
DEGUSTACIÓN PATÉS VEGETALES $8.8

CROQUETAS DE CHAMPIÑÓN
ACOMPAÑADAS DE PICKLES
CASEROS

$7.4

BUDDHA BOWL LATINO $11.6

HAMBURGUESA SESAMUN $10.6

Plat� de� dí�
PLATO VIERNES $10.2

PLATO JUEVES $8.8

PLATO MIÉRCOLES $8.8

PLATO LUNES $8.8

Restauran� categor�
INGLÉS

POSTRE

BAR

VEGETARIANO

VEGANO

Est� tip� d� plat� s� sirve�
HELADO

ENSALADA

HAMBURGUESA

SOPA

PEZ

POSTRES

PASTA

L� plat� s� prepara� co�
est� ingrediente�

VERDURA

MARISCOS

TOFU

CHAMPIÑONES

CHOCOLATE

ARROZ

CARNE

AJO

QUESO

P�tre�
FLAN

ARROZ CON LECHE

FLAN DE CAFÉ DE
CEREALES CON SALSA
MASALA

$3.7

TARTA DE CACAO $5.1

BROWNIE DE ALGARROBA CON
SALSA DE VAINILLA $5.1

TARTA DE LIMÓN Y MANZANA $4.2

TARTA DE PLATANO $4.2

CREMOSO DE PLÁTANO Y LECHE
DE COCO $3.2
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CREMA CACAO AL CARDAMOMO $3.2 NATILLAS VEGANAS $3.2
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Sesamu�
Callejon Del Teatro Circo No5,
Albacete, Spain

Hecho con carta.menu

Horario de apertura:
Lunes 12:00-16:00
Miércoles 12:00-16:00
Jueves 12:00-16:00
Viernes 12:00-16:00
Sábado 12:00-16:00
Domingo 12:00-16:00
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