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El menu de 7 Islas de Playa Quemada comprende aproximadamente 74 diferentes platos y bebidas. En
promedio pagaras por un plato / bebida alrededor de 9 €. El W-LAN del establecimiento puedes usarlo de
manera gratuita. En 7 Islas se preparan exquisitas comidas de todo el mundo directamente para ti cocinadas.
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Sashimi

ATUN A LA PARRILLA $12.9
TIRAMISU $5.3

Sandwiches

PECHUGA DE POLLO ALA

PARRILLA $10.3
SALMON A LA PARRILLA $14.7
LAPAS $10.9
Starters

CALAMAR FRITO $11.4
LENGUADO A LA PLANCHA $12.9
SOLOMILLO A LA PLANCHA $13.0
FRESAS CON CREMA $5.3

fingebote - apamadwgerwhte

PIMIENTOS DE PADRON

tlperitif

COPA DE CHAMPAN

énirantes

PUNTILLAS DE CALAMAR

Tunch & dinner

PESCADO FRESCO
Big plates
FILETE A LA PARRILLA

fllcoholic beverages

BOTELLA DE CHAMPAGNE

Hot dishes

CHULETAS DE CORDERO A LA
PARRILLA

Mccafé bakery

TARTA DE MANZANA

Bottles of wine & waler

BOTELLA DE VINO

Hot appetisers

SARDINAS A LA PARRILLA

Café

CAFE

Estofado (stew)

ESTOFADO

Hot starter

LANGOSTINOS A LA PLANCHA

$4.9

$16.8

$15.2

$16.8

$4.2

$13.0

$10.8

$1.3

$5.7

$13.6
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Garden lapas

QUESO DE CABRA FRITO $6.2

Para empezar | to start

SALPICON DE PULPO $7.5

(]

fimore de la grill

CHULETAS DE CERDO A LA $11.4

PARRILLA ’

Tresh fruits.

MELON $2.7
[ ]

House apecialtes

CODORNICES A LA PARRILLA $10.8

Este tipo de plalos se sirven

BIFE $9.2
ﬂ l.; Il.

PULPO A LA PARRILLA $13.0
CALAMARES A LA PLANCHA $13.0

[ ]

Tapas calientes - warme
GAMBAS AL AJILLO $7.5
ALBONDIGAS $5.2
COPA DE VINO $3.3

MEDIA BOTELLA DE AGUA
BOTELLA DE AGUA

Vegetarische tapas
CROQUETAS CASERAS

PAPAS ARRUGADAS
PAPAS BRAVAS

Postres

PROFITEROLES WITH HOT
CHOCOLAT

STRAWBERRIES IN RED WINE
SAUCE

SCOOP LCE CREAM (VAINILLA
CHOCOLAT)

GOFIO MOUSSE
MOUSSE DE LIMON
CREMA DE CARAMELO

Pescado y marisco

BABY SQUID IN SOJA SAUCE AND

BACON

BABY SQUID IN ITS OWN SAUCE

ROMANA SQUID

OCTOPUS 7 ISLAS

FISH FILLET CORVINA
TUNA IN MARINERA SAUCE
SOLE IN MEUNIERE SAUCE
GRILLED DORADA

Platos de carne

MILANESA ESCALOPE

BEET STEW

QUAILS IN BRINE

RABBIT IN SALMOREJO SAUCE
FRIED RABBIT

FILLET STEAK STROGONOFF

$5.2
$4.2
$4.2

$3.8

$5.3

$1.6

$3.8
$3.8
$3.8

$12.5

$12.5
$11.8
$14.0
$12.5
$14.7
$13.6
$15.8

$9.8
$12.0
$11.4
$14.1
$12.5
$16.8
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TURKEY TENDERLOIN IN FINE

HERBS $12.0
MOROCCAN STYLE KEBAB $10.3
DIANA SIRIOIN $16.8
STEWED PORK CHEEK $12.0

FILLET STEAK IN PEPPER SAUCE $16.8

QUESO AL GRILL CON MOJO $5.4
QUESO MANCHEGO $5.4

' QUESO MAJORERO
QUESO CONEJERO
e Y ]
w '~ jJAMON SERRANO
TOSTAS DE ANCHOA DE SANTONA
ENSALADILLA RUSA

CHAMPINONES AL AJILLO

TACOS DE PESCADO CON MOJO
VERDE

SAMBAS COCIDAS
TOSTAS DE JAMON

$5.4
$5.4
$7.4
$6.4
$5.3
$6.6

$4.9

$6.4
$7.5
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