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En esta Página encontrarás el completo menú de La Terraza de Galende. Actualmente, hay 54 platos y
bebidas disponibles. Ubicado en el corazón del Parque Natural del Lago de Sanabria, este restaurante ofrece
unas magníficas vistas desde su comedor que abarcan gran parte de la comarca y llegan hasta el monasterio

del siglo XII de San Martín de Castañeda. Nos esforzamos por hacer que nuestros clientes se sientan como en
casa, ofreciendo una amplia carta basada en la cocina tradicional y utilizando productos locales para brindarles

la experiencia culinaria típica de Sanabria. Las carnes de la zona son una de nuestras especialidades,
cocinadas a la parrilla de piedra volcánica. Entre nuestros platos destacados se encuentran el pulpo a la

sanabresa, el pote sanabrés y los abones de San Martín con pata de ternera y boletus. Con la quinta generación
al frente, en Restaurante La Terraza creemos que nuestra mejor garantía es trabajar incansablemente para la

satisfacción de nuestros clientes, procurando que disfruten de la comida tanto como nosotros disfrutamos
preparándola y sirviéndola.
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Sopas
SOPA DE VERDURAS

Aperitivos
CROQUETAS

Mariscos
PULPO Y ORZO

Desayuno
HUEVOS REVUELTOS

Ensalada
ENSALADA MEZCLADA

Guarniciones
ARROZ

Bebidas
CERVEZA

Escalope
CHULETA DE TERNERA

Salsas
SALSA

Platos De Ternera
FILETE MIÑÓN

De La Parrilla
PARRILLA MIXTA

Plato Principal
FILETE DE RES

Adiciones
CEBOLLAS CARAMELIZADAS

Bebidas Calientes
CAFÉ

Café
CORTADO

Comida Mexicano-
Estadounidense
EMPANADAS

Platos Principales
SOLOMILLO

HORNADO

Entrantes Y Ensaladas
PAPAS FRITAS

ANTIPASTO

Filetes
SOLOMILLO

FILETE DE CHULETÓN

Categoría De Restaurante
CUBANO

POSTRE

VEGANO
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Postre
PASTEL DE QUESO

PUDÍN DE CARAMELO

ARROZ CON LECHE

TARTA DE QUESO

Este Tipo De Platos Se
Sirven

HELADO

SOPA

CARNE

CHULETAS DE CERDO

POSTRES

ENSALADA

CORDERO

PEZ

Ingredientes Utilizados
CARNE DE RES

QUESO

AJO

ACEITUNAS

MANGO

FRIJOLES

CARNE DE CERDO

GAMBAS

VERDURAS

PATO

HIPOGLOSO

JAMÓN

HONGOS

LECHE

CHORIZO

CHOCOLATE

MARISCOS

La Terraza
C/ Crta.Laguna De Los Peces
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Hecho con Carta

Horario de apertura:
Domingo 00:00-23:59
Lunes 00:00-23:59
Martes 00:00-23:59
Miércoles 00:00-23:59
Jueves 00:00-23:59
Viernes 00:00-23:59
Sábado 00:00-23:59
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